S
SILUETE

healthy balm

ESTUDIOS
CLINICOS DE
EFICACIA

Se realizaron dos estudios
clinicos divididos en Fase 1
y Fase 2

Octubre 2019

Powered by

ARQUIMEA




SILUETE HEALTHY BALM

FASE 1

Metodologia:
Home Test Use (HTU)

Realizado por:

Sensory Dimensions: empresa
lider en investigacion sensorial y
de consumo

Objetivos:
1. ¢Se reduce con el uso del

producto la incidencia del numero
de veces que se pica entre horas?

2. ¢cuanto tiempo duran los
efectos percibidos del bdlsamo
tras su aplicacion?

éEl balsamo ayudaba a
resistir las ganas de picar?

m Si, el uso del balsamo me ayudaba

m No, el uso del badlsamo no me ayudaba

éCuanto tiempo duro el efecto
40% e

del balsamo?

17%
N%
5-10min 10-15min
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SILUETE
0000
||| H ||| Ubicacion: Participantes:
Reading, UK 35 personas
Duracion: 83% mujeres
14 dias 17% hombres

Caracteristicasde la
poblacion:

* No se incluyeron mujeres
embarazadas o en periodo de
lactancia.

+ No se incluyeron personas con
alergias.

+ Todos los participantes tenian
habito de comer entre horas y
tendencia al picoteo.

+ Todos los participantes querian
reducir la cantidad de comida o
veces que picaban entre horas.

éQue aspecto del balsamo
cree que ayudo mas a resistir
la tentacion de picar?

59%

9%
I

15-30min 30-60min >60min
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SILUETE
FASE2
||| H ||| Ubicacion: Participantes:
Reading, UK 131 personas
. Duracion: 85% mujeres
Metodologia: 7 digs 15% hombres
Home Test Use (HTU)
. Caracteristicas de la poblacion:
Realizado por:
Sensory Dimensions: empresa + 107 encuestados usaron el
lider en investigacion sensorial y producto activo y 24 el placebo

de consumo . .
+ No se incluyeron mujeres

. . embarazadas o en periodo de
Objetivos:

lactancia.
1. ¢Reduce el bdlsamo labial la .
incidencia de picar entre horas? * No seincluyeron personas con
alergias.
2. ¢Cudnto tiempo duran los o .
efectos del balsamo labial + Todos los participantes tenian
después de la aplicacién? habito de comer entre horas y
querian reducir las veces que
3. ¢Estdn asociados los efectos del picaban entre horas.
bdlsamo labial con los o
ingredientes activos? * Laedad de los participantes era

entre los 18-75 afnos

¢El balsamo ayudaba a
resistir las ganas de picar?

Activo ‘

m Si, el uso del bdlsamo me ayudaba = Si, el uso del balsamo me ayudaba

® No, el uso del bdlsamo no me ayudaba = No, el uso del bdlsamo no me ayudaba
cQue aspecto cree que GYUdé mas B Activo
aresistir la tentacion de picar? = Placebo

56% 53%

o 26/0 . .
| —

El aroma La textura El sabor La sensacion de El acto de parar Otros
hormigue
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éCuanto tiempo le duré el efecto Activo
del balsamo? Placebo
2% 24y oo 2% 28%
21% 19%
7% 9% 9%
5-10min 10-15min 15-30min 30-60min >60min

Conclusiones

El balsamo labial activo auments significativamente la cantidad de
veces que los usuarios resistieron la tentacidn de picar

Los encuestados reconocian este beneficio; un 88% de los
encuestados manifesto que el balsamo labial les ayudé a resistir la
tentacion de picar.

Los encuestados atribuyeron la eficacia del producto al efecto de picor
y hormigueo por lo que es importante no rebajar la fuerza de esta
sensacion ya que en ella reside gran parte de la eficacia.

El efecto del balsamo labial en lineas generales durd unos 30 minutos.

El producto placebo, como era de esperar, también tuvo un efecto,
aunque en menor medida que el producto activo

Los encuestados atribuyeron el efecto del placebo al acto de detener lo
que estaban haciendo para aplicar el balsamo labial.
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